六岁男孩黑眼珠天生“外飞” 医生妙手“改斜归正” 

本报讯（记者 毛旭  通讯员 刘喻 柯小平）“医生，帮我们看看吧！我家小孩从出生以来，黑眼球的位置就觉得不对劲，和我说话的时候，眼睛总像看着旁边，也很容易摔跤，还总是被幼儿园小朋友排斥，小孩也产生了一些畏学心理。您帮忙看看，这能治好吗？”来自湖北安陆的阳阳一家辗转来到武汉求医。

阳阳妈妈听朋友介绍，艾格眼科医院金小琴在小儿斜视手术方面很有名气，是“湖北省外展神经麻痹型斜视矫正SRT术式第一人”，就下定决心到艾格眼科武昌院找到了金小琴主任。

阳阳今年6岁了。经金院长检查，他患有患先天性外斜视合并垂直性斜视，且没有同时视、融合功能，以及立体视功能。通俗来说，也就是看东西不能双眼同时看，也没有对物体的立体视觉感知，如果不及时处理，极易对学业及成年后择业有不良影响。

金小琴介绍，给阳阳制定的手术方案是通过调整眼部肌肉的位置和长度，使肌肉的拉力互相平衡，来达到眼球回归正确位置的目的，手术涉及到五条肌肉处理——三条水平肌和两条垂直肌。由于阳阳年龄小，配合度相对差，此台斜视手术较复杂、难度大，通常需要分期手术；同时，这台手术还面临全麻的问题，对于手术经验较丰富的专家来说，又会选择尽可能一次手术解决问题。金院长综合考虑，便给阳阳设计了一次手术的解决方案。金院长已做过近万台斜视手术，这次阳阳的手术也很成功。

“非常感谢金主任及艾格眼科的医护人员，一次手术就帮我的小孩解决了拖了六年的问题，减少了孩子的痛苦，也帮我们省了医疗费，现在阳阳看远看近都是正常的，黑眼珠的位置也还原了，视功能也在恢复中。”阳阳的妈妈再三感谢。
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阳阳术前及术后第一天对比

（术后双眼略红，正常现象，正在恢复）

金小琴主任提醒：孩子发生斜视问题，极易影响双眼视功能、立体视等问题，造成孩子写字容易串行，看东西易重叠，注意力不集中等问题，更会影响孩子的心理健康，造成自卑、畏学等心理问题。在成年后择业方面，也无法选择医生、雕塑、飞行员等精细工作的职业。

大部分小儿斜视都要手术治疗，但是，不同类型的斜视，手术时机不同。一般来说，正常人双眼视功能的建立都在学龄前，甚至有些功能在两三岁之前就已经开始发育了，错过这个发育时机，就再也没有恢复的机会了。先天性内斜视或先天性外斜视的孩子，常在刚出生或出生后6个月内就出现斜视，偏斜角度一般很大，对于这些孩子，越早手术效果越好，能够尽早恢复眼位，建立双眼视,哪怕是粗大的双眼视觉功能，为改善今后的生活质量，增加择业的机会创造条件。

